
【猴菇梅干拌飯】         食譜來源：毓秀私房醬 

 

材料： 

（1） 紅蘿蔔蔔 / 紅彩椒……………少許，切小丁 

（2） 芹菜 / 小黃瓜………………少許，切碎 

（3） 煮熟白米飯一碗 

調味料： 

毓秀私房醬__頂級猴菇梅干醬. . . . .(1 匙) 

做法： 

將所有食材置於鍋內並與頂級猴菇梅干醬拌勻即可飽餐一頓。 

  

1. 最適合沒時間準備午餐、晚餐的主婦 / 主夫的乾拌飯，非常可口又開胃。 

2. 最主要的訴求就是：便捷、美味、營養、無油煙。 


