
【麻婆豆腐】  食譜來源：毓秀私房醬 

 
 

材料： 

中華嫩豆腐 . . . . . (1 盒) 

碎薑末 . . . . . . . . . (個人喜好) 

醋 . . . . . . . . . . . . . (個人喜好) 

芹菜末 . . . . . . . . . (個人喜好) 

紅辣椒 . . . . . . . . . (個人喜好) 

 

調味料： 

毓秀私房醬_素 XO辣醬 . . .(1匙)  

太白粉水 . . . . . . . . .(2匙) 

素蠔油 . . . . . . . . . .(1匙)、 

 

作法： 

1.素 XO 辣醬和碎薑末放入鍋內爆香 

2.倒入太白粉水、素蠔油勾欠 

3.放入中華嫩豆腐、醋，在鍋內翻炒一下，讓醬汁包住豆腐 

4.豆腐煮熱後再加上芹菜末、紅辣椒即可 

 

 

 


